
социальные проекты 
НИУ ВШЭ



since 2014

Вышка — самый практикоориентированный вуз страны

*карьерная платформа Changellenge >>

проектное обучение



Не для школы, а для жизни мы учимся

Обучение служением — это особый педагогический подход, философия, 
интегрирует обучение и общественно полезную деятельность.  

Студенты применяют 
, углубляя при этом понимание учебного материала 

и развивая гражданскую ответственность.  

При этом студенты не только реализуют социальный проект, 
но и осмысливают свой опыт, оценивают свой вклад в развитие общества, 
разбираются в том, как средствами своей будущей профессии можно 
решать общественные проблемы. Проекты создаются 

полученные знания и навыки для решения 
общественных проблем

обязательно в пользу 
социального заказчика.

обучение служением

https://dobrovyshka.hse.ru/


Фокусировка

� Волонтёрство ориентировано на помощь други�
� Проектная деятельность фокусируется на достижении 

конкретных результато�
� Обучение служением объединяет оба подхода, 

акцентируя внимание на обучении через действия в рамках 
общественного проекта

СРАВНЕНИЕ



Методы

� Волонтёрство может быть менее структурированны�
� Проектная деятельность требует чёткого планирования и управлени�
� Обучение служением включает элементы как волонтёрства, 

так и проектного управления, но с образовательной целью

СРАВНЕНИЕ



Результаты

� Волонтёрство может не иметь чётко измеримых результато�
� Проектная деятельность ориентирована на достижение конкретных целе�
� Обучение служением оценивает как социальные результаты, 

так и образовательные достижения участников

СРАВНЕНИЕ



� Директор Центра лидерства и волонтёрств�
� Аналитик Центра исследований гражданского общества 

и некоммерческого сектор�
� Социоло�
� Преподавател�
� TG: @annaelwow, amartynenko@hse.ru


Анна Мартыненко

о себе

https://www.hse.ru/org/persons/208511625


Дирекция по развитию социальных проектов и взаимодействию с НКО

Центр лидерства и волонтёрства

Центр методического сопровождения программы «Обучение служением»

Кто мы?

Набираем волонтёров на мероприятия

как в НИУ ВШЭ, так и на городских площадках

Курируем «добрые» студенческие организации: 
Зелёная Вышка, Вышка — детям, HSE Outreach, 
Открой Глаза, Благотворцы

Помогаем студентам развивать прикладной

опыт и профессиональные компетенции, обучаем

Помогаем фондам и некоммерческим

организациям в Москве и России

Популяризируем добровольческую культуру

в университетской среде, вдохновляем

студентов на развитие своих социально 
ориентированных проектов

https://www.hse.ru/aup/968797811/
https://volunteer.hse.ru/
https://vk.com/hsegreen
https://vk.com/hse.forkids
https://vk.com/hseoutreach
https://vk.com/openyoureyes_charity
https://t.me/charitycreators


Дирекция по развитию социальных проектов и взаимодействию с НКО

Центр лидерства и волонтёрства

Центр методического сопровождения программы «Обучение служением»

Кто мы?

Обучаем преподавателей, помогаем внедрять 
методику: профессиональные курсы, стажировки

Методически поддерживаем более 450 вузов 
страны и образовательные программы Вышки 
в развитии подхода

Помогаем студентам развивать прикладной

опыт и профессиональные компетенции 
в образовательном процессе

Проводим исследования влияния обучения 
служением на студентов, преподавателей

Работаем с социальными партнёрами и помогаем 
им налаживать контакты с университетами

https://www.hse.ru/aup/968797811/


�� В рамках внеучебной деятельности�
� студенты вовлекаются в работу нашего центр�
� студенты сами создают проект�
� проекты создаются сотрудниками по ВП и М�

�� В рамках образовательного процесса�
� обучение служение�
� проекты в рамках НИС, ПС, основных дисциплин



Обучение служением: учебная дисциплина, учебная 
или производственная практика, ВКР, КР или экспедиция 
с обязательным наличием социального заказчика


как в вышке рождаются 
социальные проекты?



since 2020

� 312 проектов и мероприятий за 2024 го�
� 896 проектов и мероприятий за 5 лет работ�
� 177 партнёро�
� более 500 волонтёров ежегодно — новичк�
� волонтёрский корпус: более 6000 человек

центр лидерства и волонтёрства



наПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ

Социальная помощь (дети, пожилые, животные)

Инклюзия

Экология

Донорство

Событийное и спортивное волонтёрство

Образовательные проекты

Медиаволонтёрство

Обучение служением



Работа с детьми�
� HSE Outreach (финансовая грамотность, бизнес-инкубатор�
� Наша работа с фондами: Центр «Вверх», Цвет жизни, Найди 

семью, Волонтёры в помощь детям-сиротам, Подарок ангелу



Работа со взрослыми и пожилыми�
� HSE Outreach (дома престарелых�
� Московское долголети�
� Наша работа с фондами: Старость в радость 



Помощь животным: волонтёры навещают животных в приютах, 
мы работаем с фондами «НИКА», «РЭЙ»



Другие проекты и партнёрства�
� Благотворцы (благотворительное рукоделие�
� Наша работа с фондами: Банк еды «Русь», Дари еду, Ночлежка, 

Новый учитель

Социальная помощь



Работа с детьми с ОВЗ�
� Открой Глаза: дети с особенностями, эмоциональный интеллект 

и профориентация



Работа со взрослыми с ОВЗ�
� Открой Глаза: взрослые в ПН�
� Наша работа с фондами: Антон тут рядом, Живи сейчас, Лучшие 

друзья, Фонд помощи хосписам «Вера»



Другие проекты и партнёрства�
� Работа с Дирекцией сопровождения отдельных категорий 

студентов: создание обучения инклюзивному волонтёрств�
� Партнёры: музей «СЕНСОРИУМ», Инклюзия в Яндексе, работа 

с собаками-поводырями

Инклюзия



Зелёная Вышка�
� Раздельный сбор отходов в общежитиях и корпусах НИУ ВШ�
� Контейнеры для сбора электронных сигарет на Покровк�
� Сбор редких фракций, выво�
� Свопы и барахолки



Другие проекты и партнёрства�
� Экоремесло (создан на проектной школе, развивает 

апсайклинг�
� Наша работа с фондами: Второе дыхание, Экоцентр «Сборка», 

Экоцентр «Собиратор»

ЭКОЛОГИЯ



� 9 Дней донора за 2024 год, 352 донор�
� Создано донорское движение «Пульс Вышки�
� Ведётся работа по популяризации донорства костного мозга, 

вступления в национальный РДК�
� Обучение первой помощи



Партнёры�
� Национальный фонд развития здравоохранени�
� Подари жизн�
� Центр крови ФМБ�
� Центр крови им. Гаврилов�
� Российский Красный Крес�
� Национальный регистр доноров костного мозг�
� Волонтеры-медик�
� Фонд борьбы с лейкемие�
� Благотворительный фонд Константина Хабенског�
� Фонд борьбы с инсультом ОРБИ

донорство и медицина



события и спорт

Событийное волонтёрство:
ДОД, Ясинская конференция, Тотальный 
диктант, Карьерный марафон, VIP-
мероприятия, фестивали, концерты, 
форумы и конференции в Вышке и вне её

Московский марафон, Студенческий 
беговой клуб Вышки, забеги 
Бегового сообщества

Спортивное волонтёрство: 



образовательные проекты

Школа 
Волонтёра

1
Курс 
по медиаволонтёрству

4
Школа 
вожатых

3

Школа лидеров 
социальных 
проектов 
«Кириллица» 2



Ежегодный межкампусный выезд на базе УЦ «Вороново»: 

погружение в новые смыслы, нетворкинг и решение кейсов, 
обучение волонтёров и тим-лидеров, создание сообщества.



Проходит 4 дня, привлекает партнёров из разных сфер.

школа волонтёра



школа лидеров

социальных проектов
Проводилась летом 2023 и 2024 года в комплексе Вышки «Руза»

Создание сообщества неравнодушных

студентов, реализующих собственные

социально ориентированные инициативы

Административная и финансовая

поддержка реализуемых проектов

школа лидеров

социальных проектов 
Проводилась летом 2023 и 2024 года в комплексе Вышки «Руза»

Создание сообщества неравнодушных

студентов, реализующих собственные

социально ориентированные инициативы

Административная и финансовая

поддержка реализуемых проектов

инклюзия спорт и ЗОЖ экология образование

медиа культура и история донорство



курс по медиаволонтёрству

Онлайн-курс + очные мастер-классы

Общий блок по основам благотворительности

и 2 блока на выбор: «Тексты и социальные сети» 
или «Продакшн и съёмка»

Взаимодействие с крупнейшими НКО России: 
более 30 партнёров

21 эксперт16 онлайн-уроков 3 потока обучения

20 тьюторов 7 наставников 300+ слушателей

https://volunteer.hse.ru/mediavolunteer3.0


Формирование социально ориентированного университета. 
Основа – обучение служением.

кириллица

Неформальное приложение к диплому (138 в 2024 году)

Сообщество лидеров социальных изменений

Внутренний бренд для создания социальных проектов

Проект освещает медиакоманда 
из 9 человек (телеграм-канал)

https://t.me/cyrillic_hse


Тоже пример обучения служением

медиакоманда центра

20+ участников, 5 отделов: креаторы, райтеры / 
журналисты / редакторы, фотографы / видеографы, 
подкастеры и дизайнеры

Информационные рубрики

Интервью с представителями фондов и НКО

Интервью с выдающимися волонтёрами



ежегодная премия «волонтёр года» 
Проводится с декабря с 2022 года

Награждение активных волонтёров, проявивших 
себя за прошедший год в разных направлениях 
волонтёрства (событийное, интеллектуальное, 
социальное, экологическое) 



Конкурс поддержки социальных инициатив
Проводится с 2024 года.

В 2024 году в рамках конкурсной поддержки 
студенческих инициатив было поддержано 10 
социальных проектов.

Студенты создают проекты в сферах инклюзии, 
донорства, сохранения культурного наследия, 
общественной безопасности, экологии, помощи 
детям, разрабатывают образовательные 
инициативы.

В 2025 году в рамках конкурсной поддержки 
студенческих инициатив было поддержано 7 
социальных проектов.

https://volunteer.hse.ru/socialcontest2025


�� В рамках внеучебной деятельности�
� студенты вовлекаются в работу нашего центр�
� студенты сами создают проект�
� проекты создаются сотрудниками по ВП и М�

�� В рамках образовательного процесса�
� обучение служение�
� проекты в рамках НИС, ПС, основных дисциплин



Обучение служением: учебная дисциплина, учебная 
или производственная практика, ВКР, КР или экспедиция 
с обязательным наличием социального заказчика


как в вышке рождаются 
социальные проекты?



примеры проектов обучения служением

Исследование для фонда «Второе дыхание»

Социальная проблема: низкий уровень 
информированности людей об ответственном 
обращении с одеждой, недостаточная 
вовлечённость в практику сдачи одежды.

Решение: проведение социологического 
исследования аудитории фонда, разработка 
рекомендаций для фонда по увеличению 
охватов аудитории.

Задачи�

� сегментация Ц�
� проведение интервь�
� обработка данны�
� интерпретация полученных результатов


Качественный и количественный этап провели 
социологи 1 и 2 курса с 2 преподавателями.



примеры проектов обучения служением

Хакатон «Код со смыслом»

Студенческие команды из пяти вузов 
в течение 24 часов разрабатывали IT-решения 
для благотворительных фондов, чтобы сделать 
жизнь их подопечных лучше, а работу сотрудников 
— комфортнее.

Социальные заказы от 6 НКО�

� Благотворительный фонд «‎Дальше�
� Благотворительный фонд «Спина бифида�
� МОО «Старшие Братья Старшие Сёстры�
� Фонд борьбы с лейкемие�
� Благотворительный фонд «Шалаш�
� Ресурсный центр «Вера. Надежда. Любовь»

https://vk.com/dalshe_fond
https://vk.com/spina.bifida
https://vk.com/nastavnikipro
https://vk.com/dalshe_fond
https://vk.com/leikozunet
https://vk.com/shalash.academy
https://vk.com/centervnl


примеры проектов обучения служением

Правовая азбука для НКО

Социальная проблема: студенты центра 
не подготовлены к взрослой жизни, низкий уровень 
правовой и социально-экономической грамотности, 
трудности в социализации.

Решение: разработаны и проведены мастер-классы 
и деловые игры для студентов центра, разработано 
пособие по взрослой жизни (трудовое з-во, 
правовые механизмы содействия занятости, защита 
от мошенников и т.д.)

Социальный партнёр: центр равных возможностей 
«Вверх», помогает молодым людям в ТЖС 
и детям-сиротам социализироваться и получить 
образование.


Проект реализован студентами факультета права 
разных курсов.



примеры проектов обучения служением

Геоинформационное обеспечение рекреационной деятельности

Социальная проблема: нарушение природоохранного 
режима и повышение недовольства местного населения 
из-за неконтролируемого роста туризма.

Решение: экспедиция, в ходе которо�

�� Составлена картографическая часть плана рекреационной 
деятельности парк�

�� Разработана тематическая Веб-ГИС (на основе геопортала 
НИУ ВШЭ)


Проведены опросы среди туристов 
и местного населения (более 300 человек)

Социальный партнёр: Тункинский национальный парк 
(Бурятия), занимается сохранением уникальных экосистем 
Восточного Саяна и отрогов Хамар-Дабана.


Проект реализован студентами факультета географии 
и геоинформационных технологий разных курсов.



подписывайтесь!

Сайт Центра лидерства  
и волонтёрства НИУ ВШЭ

Телеграм-канал Центра лидерства

и волонтёрства НИУ ВШЭ

Группа ВКонтакте Центра лидерства

и волонтёрства НИУ ВШЭ
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https://volunteer.hse.ru/
https://t.me/volunteerhse
https://vk.com/hse_volunteers

